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SEGUNDA-FEIRA

TERCA-FEIRA

QUARTA-FEIRA

QUINTA-FEIRA

SEXTA-FEIRA

o1/Mai 02/Mai
FERIADO FERIADO
05/Mai 06/Mai 07/Mai 08/Mai 09/Mai
L . ; .
SCA DE CARNE GRELHADA PENNE AO MOLHO BRANCO PICADINHO SUINO FILE DE FRANGO A MILANESA CARNE MOIDA COM CENOURA
FEJAO ) FEIJAO PRETO FEIJAO FEIJAO
FILE DE FRANGO
ARROZ . ARROZ ARROZ ARROZ
CENOURA SAUTE ;.

COUVE FLOR NO AZEITE s A DE ALFACE/TOMATE BATATA DOCE ASSADA PURRE DE BATATA CHUCHU AO ALHO
SALADA ALFACE/PEPINO ALAD FRUTA SALADA MISTA SALADA DE ALFACE/BETERRABA SALADA ALFACE/MILHO
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

UT SUCO NATURAL UT UT UT
SUCO NATURAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL
12/Mai 13/Mai 14/Mai 15/Mai 16/Mai
BISTECA ACEBOLADA ESTR FE DE FRAN
OMELETE COM QUEIJO STECA ACEBO STROGONOFE Go PICADINHO COM BATATA
~ FEIJAO PRETO FEIJAO ~
FEIJAO ESPAGUETE A BOLONHESA ARROZ ARROZ FEIJAO
ARROZ BROCOLIS ALHO E OLEO ARROZ
; COUVE REFOGADO BATATA PALHA
PALITO DE CENOURA SAUTE SALADA MISTA FAROFA ABOBRINHA NA SALSA COUVE FLOR AO ALHO
SALADA ALFACE/TOMATE FRUTA SALADA ALFACE/BETERRABA
/ SALADA ALFACE/CENOURA SALADA ALFACE/CENOURA /
FRUTA SUCO NATURAL FRUTA FRUTA FRUTA
SUCO NATURAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL
19/Mai 20/Mai 21/Mai 22/Mai 23/Mai
CONTRA FILE GRELHADO PICANHA SUINA COXINHA DA ASA KIBE DE FORNO
- PENE MOLHO TOMATE - - ~
FEIJAO ISCA DE F GO GREL A FEIJAO PRETO FEIJAO FEIJAO
ARROZ CHUCHU NO AZEITE ARROZ ARROZ ARROZ
BETERRABA NO AZEITE s A ALFACE/TOMATE BATATA CORADA PURE DE ABOBORA ABOBRINHA NO AZEITE
SALADA ALFACE/PEPINO ALAD FRUTA SALADA MISTA SALADA VERDE SALADA ALFACE/TOMATE
FRUTA SUCO NATU FRUTA FRUTA FRUTA
SUCO NATURAL RAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL SUCO NATURAL
26/Mai 27/Mai 28/Mai 29/Mai 30/Mai
; PICAINHA SUINA -
RAN o CONTRA FILEA PARMEGIANA
FILEDE ¥ FE?.?A%OM TOMATE HAMBURGUER A PIZZAIOLA FELJAO PRETO FRANGO XADREZ FELJAO
oz ESPAGUETE NA MANTEIGA ARROZ FEI‘”S‘Z) ARROZ
ARR BROCOLIS NO AZEITE COUVE REFOGADO ARR
FIOS DE CENOURA REFOGADO s A DE ALFACE/PEPINO FAROFA FIOS DE ABOBRINHA NA SALSA BATATA PALITO ASSADA
SALADA ALFACE/TOMATE ALAD / SALADA MISTA SALADA ALFACE/LARANJA
FRUTA SALADA ALFACE/TOMATE
FRUTA FRUTA FRUTA
SUCO NATURAL SUCO NATURAL FRUTA SUCO NATURAL SUCO NATURAL
SUCO NATURAL

Observacoes:

1. As frutas e sucos serao oferecidos de maneira alternada e de acordo com a época do ano

2. Lista de frutas: Banana, Pera, Maca, Melancia, Melao, Goiaba, Abacaxi, Laranja, Mamao, Mexerica, Manga, Péssego e Abacate.

3. Lista de sucos: Laranja, Limao, Maiacuja, Goiaba, Manga, Caju, Uva, Abacaxi, Abacaxi com Hortela, Laranja com Acerola, Laranja com Maméao, Morango, Mamao com Acerola.
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