EXPRESSO FUNCHAL

Este servico é oferecido pela
Cantina da Escola Granja Viana,
para familias que necessitam
deste fornecimento de lanche.

O cardéapio

mensalmente

é enviado

para que possa
ser apreciado e contratado pelos
responsaveis.

O pedido é feito diretamente na

cantina com a escolha dos dias
desejados.

Caso haja a necessidade de
alguma substituicao de
bebidas ou alimentos
oferecidos, esta deve ser feita
na propria ficha de solicitacdo
mensal.

Para maiores informacoes,

entrar em contato com
Paula ou Paulo através do

tel:4702-9476 / 9916-6037
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CARDAPIO INTEGRAL

SEGUNDA-FEIRA TERCA-FEIRA QUARTA-FEIRA QUINTA-FEIRA SEXTA-FEIRA
01/mar
PAO NA CHAPA
SUCO DE MELAO
FRUTA
BISNAGUINHA DOCE
CASEIRA
SUCO DE LARANJA
FRUTA
04/mar 05/mar 06/mar 07/mar 08/mar
PAO CASEIRO COM BOLO DE ~ BOLO DE LARANJA
EGG SPONG C/ GELEIA MANTEIGA CHOCOLATE MINI PAO DE QUEIJO CASEIRO
YOGURTE NATURAL CASEIRO SUCO DE GOIABA VITAMINA DE BANANA E
SUCO DE ABACAXT SUCO DE LARANJA FRUTA MACA
FRUTA FRUTA
FRUTA FRUTA
- ~ QUEIJO QUENTE C/
SAN DUIS(%II:IEONO PAO PANQUECA DOCE PAO COM OVO LANCHE NATURAL TOMATE
SUCO INTEGRAL UVA SUCO DE GOIABA SUCO DE MELANCIA SUCO DE MANGA SUCO DE LARANJA C/
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA CENOURA
FRUTA
11/mar 12/mar 13/mar 14/mar 15/mar
BOLO DE CENOURA < A PAO INTEGRAL
TAPIOCA CASEIRO MINI PAO DE QUELJO VI O ANANA | CASEIRO C/ MANTEIGA
SUCO DE LARANJA SUCO DE UVA INTEGRAL SUCO DE MANGA COM AVEIA ;ggggf
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
FRUTA
PAO DE BATATA ASSADO SANDUICHE FRIO MINI CROISSANT ASSADO | PAO Hg;fEGR{\r% %\:EIRO PAO Dlé /ILQUU‘E‘?}J(;‘GUER
SUCO DE GOIABA SUCO DE ABACAXI SUCO DE MANGA SUCI‘OMID“E SOJA SUCO UVA INTEGRAL
FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA
18/mar 19/mar 20/mar 21/mar 22/mar
~ BOLO DE - A PAO DE LEITE COM ~
PAO NA CHAPA CHOCOLATE PAO FRANCES NA CHAPA RICOTA MINI PAO DE QUELJO
SUCO DE ABACAXI CASEIRO SUCO DE UVA INTEGRAL VITAMINNA DE BANANA SUCO DE MANGA
FRUTA SUCO DE MANGA FRUTA EMACA FRUTA
FRUTA FRUTA
x PAO DE LEITE COM BISNAGUINHA
PAO INTEGRAL COM SANDUICHE DE A DOCE C/
REQUEIJAO CROISSANT ASSADO PAO COM OVO MANTEIGA REQUEIJAO
SUCO DE LARANJA SUCO DE GOIABA SUCO DE MARACUJA SUC%EEELARA&IA ¢/ SUCO DE
FRUTA FRUTA FRUTA RRA ABACAXI
FRUTA FRUTA
25/mar 26/mar 27/mar 28/mar 29/mar
BOLO DE CENOURA EEG SPONG ASSADO PAN QUEC‘(‘}SEESRAL com
CASEIRO SUCO DE LARANJA SUCO DE MELANCIA FERIADO FERIADO
VITAMINA DE BANANA FRUTA FRUTA.
FRUTA
_ _ PAO DE LEITE C/ QUELJO
PAO DE QUELJO MINI PAO C/ MANTEIGA SUCO DE AB Aé ISXI c/
SUCO DE GOIABA SUCO DE MANGA HORTELA FERIADO FERIADO
FRUTA FRUTA
FRUTA

NiDIA PAULA BEZERRA
NUTRICIONISTA CRN3-79482

1. As SUBSTITUICOES poderao ser realizadas desde que seja feita a observagao na prépria ficha de

inscricéo;

Substituicoes:

2. As solicitagdes de Kit Lanche s6 seréo aceitas através de inscrigo prévia através do impresso;

Substituir:

DATA:

3. Os pagamentos deverdo ser efetuados até o dia 15 de cada més, ndo devendo a crianga trazer o

valor diariamente

Por:

O valor s6 sera considerado quitado quando estiver com o carimbo da Cantina.

Pedimos aos Srs. Pais que estejam atentos aos dias solicitados para entrega do Kit. Faltas da crianga
na escola sdo descontadas no valor mensal dos Kits solicitados, mas com a presenca da crianga,

faremos a entrega, mesmo que ela tenha trazido lanche de casa.

Substituir:

DATA:

Para maiores informagdes, entrar em contato com a cantina através do telefone 4702-9476

Por:

Nome do aluno:

Sala:

Professora:

Responsavel:

Tel.:

Substituir:

DATA:

Por:

Opcao pelo kit nos dias:




